REISEVORBEREITUNG

  Gültigkeit: Visa, Pass ..

  Laufende Zahlungen ?

  Reise-Versicherung(en)

DOKUMENTE

  Autobahn-Maut (Pikerl)

  Fahr-/Flugschein

  Führerschein 317-2003/647

  Impfpass

  KFZ- Grüne Vers. Karte

  KFZ- Überprüfung (Pikerl)

  KFZ- Zulassung 

  Kopien wichtiger Papiere

  PADI+Arzt+Logbuch

  Pass E: g02642466

  Pass H: p2410608

  PUK  

  Reiseprogramm

- Carnet

- Empfehlungsschreiben 

- Passbilder

GELD

  Bar EUR:_______, ____:_____

  Brustbeutel oder Ähnlich 

  Kreditkarte

- Bankkarten

PERSON

  Adressbuch

  Erfrischungstücher

  Kombi-Messer, Korkenzieher

  Landkarten   

  Notplan(Tel. Nr.)

  Papier / Notiz block

  Reise-/ Sprachführer

  Reiselektüre Schreibmaterial

  Sturm-Zünder

  Taschenlampe

  Uhr  Wecker  Kompass

  Zigaretten

Toilettenartikel

  Brille, Ersatzbrille

Deodorant 

  Föhn, Verlängerung, Adapter Zwischenstecker  

  Kamm, Spiegel

  Nagel schere

  Rasierer, Kabel, Pitralon

  Seife

  Shampoo

  Sonnenschutz, Lippen Schutz

  Tampons, Pille, Kondome

  Taschentücher

  Toilettenpapier

  Waschlappen

  Zahnpaste + Bürste

- Handcreme

- Handreinigungspaste

- Linsen / Linsen Reinigung

- Sonnenbrillen


MEDIZIN

  Antibiotika Ciproxin Darm

  Aspro 

  Blutdruck 

  Desinfektion 

  Dreiecktuck

  Durchfall 

  Elastikbinden

  Fieber blasen

  Fieberthermometer

  Grippe

  Hädensa 

  Heftpflaster

  Kreislauf schwäche 

  Malaria Medikament

  Mücken Schutz

  Pinzette 

  Rasierklinge

  Schlangenbiss-Set

  Verbandsmaterial 

  Verstauchung Salbe

  Wundsalben 

  Zugsalben  

- Allergie Mittel Sauerstoff

KLEIDUNG

  Badehose    Badetuch

  Hals-, Kopftuch

  Handschuhe

  Handtücher

  Hausschuhe

  Hemden  T-Shirts

  Hosen (kurz, lang)

  Ohren-Schutz

  Pyjama /Trainer

  Regenhose/-Jacke

  Rock, Shorts

  Schuhe Sportschuhe Sandalen

  Socken kurz/lang

  Sonnenhut /Mütze / Kappe

  Unterwäsche, Thermowäsche

  Wanderschuhe

  Westen / Pullover

- Regenschirm

REISEKÜCHE

  Besteck, Teller, Tassen

  Bratpfanne (Teflon)

  Brennstoff, Trichter

  Eimer mit Deckel f. Abfall

  Essig und Öl

  Feuerzeug

  Geschirrtücher

  Kocher + Benzin/Gas

  Kochlöffel Pfannen-Wender 

  Kratz schwamm Wettex

  Salz + Pfeffer(Mühle)

  Schüssel (Falt-Schüssel)

  Spülmittel

  Topf Teflon + 5l

  Verschluss

  Wasser Entkeimung

  Zitronensaft-Konzentrat 

- Kaffee-Filter + Aufsatz

- Kühlbox

- Reibe für Kren/Käse

- Sieb

- Thermosflasche


VERPFLEGUNG

  Bonbons Kaugummi 

  Essen kalt

  Essen warm

  Haferflocken, Müsli

  Käse, Parmesan

  Nüsse

  Reservezucker

  Rosinen

  Tee (Kamille)

  Traubenzucker

  Wasser 10 + 20 Liter

  Wasserflasche(n)

  Wein

- Hartwurst 

- Honig 

- Kakao 

- Kartoffelbrei-Pulver 

- Nudeln

- Reis 

- Schnaps, Bier

- Suppenwürfel

- Zwieback

FOTOKOFFER - TASCHE

  12-24, 24-120, 70-210

  Akkus + Ladegerät

  Blitz SB800

  D200, Speicher, Ladegerät

  Feldstecher

  Objektiv Pinsel

  Sonnenblenden

  Stativ klein

  Vorhängeschloss

  Wiesel Disk + Ladegerät

- 16, 50, 60(Makro)

- Blitz SB25+Kabel(n)

- Fernauslöser 

- Stativ groß

WERKZEUGKASTEN

  Bronzebürste

  Feilen 

  Fühllehren

  Gabelschlüsselsatz

  Grippzange

  Hammer mit Zange

  Imbus-Schlüsseln

  Isolierband

  Kombizange 

  Kreuzschlitzschraubenzieh.

  Leatherman + Kleinwerkzeug

  Lötkolben, Löt-Zinn

  Radmuttern Schlüssel

  Stecknuss-Kasten

  Reparaturanleitungen

  Rohrzange 

  Säge (Holz/Metall)

  Sägeblätter

  Schmirgelpapier

  Schraubenzieher

  Seitenschneider

  Spannungsprüfer

  Tapeten Messer


KFZ / CAMPING

  Balistol Universalspray

  Batterien AA, AAA, 

  Bleche, Winkel, 

  Bremsflüssigkeit

  Campingtisch, 2 Stühle

  Dachträger

  Daune-Decke + Kopfpolster

  Einkaufstasche

  Ersatzreifen +Luft +Muttern

  Fahrzeugkompass

  Feuerlöscher 2x 1 kg

  Gewindestange

  Glühbirnen

  GPS Nüvi + Ladegerät

  GPS3+Antenne+(X)Kabel

  Gummistiefel

  Gurt 10 + 7 +3 m

  Handbesen, Schneebesen

  HandgepäckTasche/Rucksack

  Handlampen 12V

  Handy + Ladegerät

  Hängematte 

  Kabel (Starthilfekabel)

  Kanister 10 L inkl. Diesel

  Kanister 20 Liter

  Kanisterdichtung

  Keilriemen

  Kerze

  Klebstoff (Sofort+Uhu+Band)

  Kompass

  Kompressor + Schlauch 

  Kühlerdichtung

  Kupferlitze Draht

  Luftfilter

  Luftmatratze

  Lumpen 

  Manometer

  Maßband

  Meißel

  Mini USB Kabel  

  Moskitonetz (-Sack)

  Motor Öl

  Müllbeutel

  Muttern, Schrauben, ...

  Nähzeug  Sicherheitsnadeln

  Nationalitätenkennzeichen

  Packbeutel

  Plane 2+3m

  Plane 4+6m

  Pumpe

  Radmuttern (Reserverad)

  Reifen-Reparaturset:Zement Staubkappen , Ventil, Ventilschlüssel

  Reparatur-Spezial-Masse 

  Reserve-Besteck 

  REX-Gummi

  Sandblech(e)

  Schäkel 

  Schalter

  Schaufel (Sand/Schnee)

  Schlafsack

  Schlauch (Benzinumfüllen) 

  Schläuche ...

  Schlauchklemmen

  Schnur, div. Seile

  Schuhbürste

  Schweißelektroden

  Sicherheitsnadeln

  Sicherungssatz

  Spanngurte

  Spaten (Klappspaten)

  Spiele, Karten, Würfel

  Tankanschluss f. Kanister

  Tankdeckel Reserve

  Tasche für Wasserflasche

  Taschenlampe (2 x Stirn)

  Taschenrechner 

  Teerisolierband

  Thermometer

  Textilklebeband

  Tonband-Kassetten

  Tränengasspray

  Unterlage für Wagenheber

  Verbandskasten 

  Wagenheber (Öldruck)

  Wagenheber total

  Wäscheklammern 

  Wasserfilter+Kohle+Silikon

  Wischerblätter

- Abschmierfett und Presse

- Bohrer + Bohrmaschine

- Feldbett

- Fleckenwasser

- Funkliste

- Greifzug+Ersatzscherbolzen 

- Handfederwaage

- Radio+Netzgerät

- Schlammketten

- Styroporplatte

- Waschpulver in der Tube 

- Zelt

! Ersatz-Windschutzscheibe

! Rettungsdecke


Diesmal NICHT !!

TAUCHEN

  ABC

  Jaket

  Gurt, Blei

  1+2.Stufe+Oktopus

  Jaketanschluß

  Trockenanschluß

  Konsole+Computer

  Uhr + Boil.Marj.

  Messer,Karabiner

  Signal-Boje

  Neopren Hose

  Neopren Jacke

  Overall

  Trockentauanzug

  Handschuhe (Neopren)

  Lampe groß+klein

  Silikon/Puder

  Flasche(n)

  Planung (Not,Pers

  Tauchplatzplan

  Schreibtafel+Tab

  Hebesack

  Leine/Schnur

  Decke

  Eistauchhaube

  Werkzeug (GabelSchlüsseln)

  Flossenband 

UW-FOTO

  UW-Blitz+Filter

  Blitzgehäuse

  Blitzarm+Gelenke

  Blitzkabel

  Blindstecker

  Nahlinse 4 etc.

  O-Ringe

  F90 Haus+O-Ring

  Zoomring

  Blendenring

  Fokusringe

  Imbusschlüsseln (spezial)

  Silikon

LEGENDE:

- diesmal nicht

! Sollte besorgt werden !!

Liste vom   15/04/2008

heinrich@huweb.net

